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HONDURAS: PUBLICAN ESTUDIO SOBRE LOS IMPACTOS DE
LAS ESTUFAS DE LENA EN LA SALUD

CONTAMINACION DEL AIRE Y SALUD CARBIOMETABOLICA

Existe una creciente evidencia entre el riesgo de enfermedades cardiometabdlicas
y la exposicion a las emisiones contaminantes por las estufas que utilizan biomasa
como combustible.

Idealmente, la solucién es realizar en los hogares una transicion a formas limpias
de coccién de alimentos con el uso de cocinas eléctricas o de gas. Sin embargo,
aguellos que no pueden pagar o acceder a estas opciones mas limpias,
continuaran quemando biomasa, principalmente lefia. Los disefios de estufas
mejoradas de leila como el modelo Justa comercializado en Honduras (la cual
incorpora una camara de combustion y una chimenea), tienen el potencial para
reducir sustancialmente la exposicion a la contaminacion del aire.

La Universidad Estatal de Colorado, con la organizacion AHDESA, llevaron a cabo
un ensayo controlado con el uso de la estufa Justa en zonas rurales de Honduras,
con la participacion de 230 mujeres cocineras primarias, que no estaban
embarazadas, no fumaban, con edades entre 24 y 59 afios y que utilizaban
inicialmente estufas tradicionales de lefia para la coccién de alimentos.

A Primary traditional B Secondary traditional C Justa cookstove, internal D Justa cookstove, external
cookstove with griddle and cookstove, outdoor view with griddle removed. view.
chimney, indoor kitchen. kitchen.

Fig. 1 Examples of a primary traditional cookstove (a) and secondary traditional cookstove (b), and internal and external views of Justa

cookstaves (¢, d)




HONDURAS: PUBLICAN ESTUDIO SOBRE LOS IMPACTOS DE
LAS ESTUFAS DE LENA EN LA SALUD

CONTAMINACION DEL AIRE Y SALUD CARBIOMETABOLICA

Los objetivos generales del estudio fueron explorar las barreras y los facilitadores
de la adopcion y el uso sostenido de nuevas estufas para cocinar, comparar los
puntos finales de salud segun el tipo de estufa asignado y explorar las asociaciones
de exposicidn-respuesta e indicadores de salud cardiometabdlica.

Durante un periodo de 3 afios, las participantes recibieron visitas de los investi-
gadores con aproximadamente 6 meses de diferencia. La mitad de las mujeres
recibié la Justa después de la visita 2 y la otra mitad después de la visita 4.

Este Estudio mostré que la contaminacion del aire en el hogar por estufas de bio-
masa es una importante amenaza para la salud publica, que aun no se ha
caracterizado por completo en términos de su carga mundial para la morbilidad y
mortalidad, especialmente con respecto a los indicadores identificados de presion
arterial y riesgo de diabetes.

La creciente evidencia de una asociacion entre contaminacién ambiental y domés-
tica, con riesgo de enfermedad cardiometabdlica, hace que la contaminacion del
aire sea un factor de riesgo que debe modificarse para la prevencion de
enfermedades a escala global.

FOCAEP apoya mediante un subsidio inicial los materiales primarios para
las estufas tipo Justa (chimenea, plancha, camara de combustion y
deshollinador), AHDESA -como Organizacion Beneficiaria- los fabrica e
instala y las familias beneficiarias aportan para los materiales no locales.

Gracias a esta colaboracion tripartita se han instalado con diferentes
Organizaciones Beneficiarias mas de 27,000 estufas mejoradas de lefa tipo
Justa en Honduras.

Leer el estudio completo


https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/track/pdf/10.1186/s12889-019-7214-2
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Firma de Convenio de Cooperacion entre
La Fundacion FAFIDESS y BUN-CA /FOCAEP

El pasado 24 de junio del ano
2019, el Ing. Reynold O. Walter P,
Director Ejecutivo de Fundacion
FAFIDESS, y el Senor José Maria
Blanco, Delegado Ejecutivo, de
BUN-CA, firmaron un Convenio de
Cooperacion interinstitucional
siendo su objetivo el brindar
Asistencia Técnica a FAFIDESS.

En seguimiento y ampliacion del Proyecto EcoCrédito, disenado para
la comercializacion de tecnologiasverdes:

v Estufas mejoradasde lena

v Sistemas Solares fotovoltaicos

v" Hornos para secado de café

v' Pequenas centrales
hidroeléctricas

v" Hornos para panaderiasa gas

entre otros productos que
generen ingresos familiares a los
clientes de FAFIDESS.

Tu mejor opcion en crédito para la microempresal!



http://www.fafidess.org/

PRIVATE FINANCING ADVISORY NETWORK

PFAN

PFAN, or the Private Financing Advisory Network (www.pfan.net) is a
global network of climate and clean energy and energy transition project
and financing experts, that aims to bridge the gap between entrepreneurs
developing climate and clean energy projects and private sector
investors.

PFAN achieves this by:

 Issuing regional calls for projects

e Providing specialized and targeted business coaching to projects at no
cost to them

e Strengthening investment pitches in order to improve conditions to
secure investment/financing

e Leveraging global experts and investor networks while growing its
investor outreach

e Organizing and facilitating regional investor forums where qualifying
projects will pitch to investors and financiers looking for opportunities

EAN

Accelerating Investment
for Climate and Clean Energy

Call for Projects:

PFAN has issued a call for projects (https://pfan.net/submit-a-
proposal/) which is underway and closes on September 8, 2019.


https://pfan.net/
https://pfan.net/submit-a-proposal/
https://pfan.net/

VYOGAZ

APPS

HERRAMIENTAS DIGITALES

Calculadora Solar

Le permite al usuario, conocer de manera preliminar
la capacidad de los equipos para instalar un sistema
solar fotovoltaico domiciliar, segln el tipo de
instalacién que tenga en su casa (conectado o
aislado de la red eléctrica nacional) y sus
necesidades eléctricas.

Calculadora MCH's

Le permite al usuario, conocer preliminarmente el
potencial de generacién de electricidad que puede
utilizar en su finca a partir de datos basicos, segln
las caracteristicas de cantidad de agua (caudal) y
elevacion en un sitio.

Calculadora Biodigestores

;Qué tamano de biodigestor puede requerir?

Esta es una calculadora muy sencilla y el resultado
gue se obtiene es solamente una guia para calcula
r el tamano del biodigestor, lo ideal es que se cons
ulte a un proveedor para un asesoramiento profesi
onal.


http://www.bun-ca.org/calculadora-solar/
http://www.bun-ca.org/calculadora-para-microhidroelectricas/
https://viogaz.com/proveedores
http://www.viogaz.com/calculadora.html

CONTACTO

FOCAEP cumple su mision en Centroamérica ﬁr‘acias al
apoyo Financiero Yy téchico que recibe de la iniciativa GIZ./EnDev,
BUN-CA y otros iniciativas de cooperoacion para el desarrollo.

A-UC AeQ
www.focaep.com
" energising
J development
BUN-CA
www.endev.info www.bun-ca.org

Si@uenos en: @


http://www.focaep.com/
http://www.bun-ca.org/
https://endev.info/content/Main_Page
http://www.focaep.com/
http://www.endev.info/
http://www.bun-ca.org/
https://www.facebook.com/BUN-CA-134983529872969/
https://www.instagram.com/ongbunca/

